
ＪＡ福井県「満福で幸福！レシピコンテスト」開催要領 

1．目的 

近年、介護が必要なく健康に過ごせる年齢である「健康寿命」が注目され、福井県は令

和４年度全国 7 位（男性 73.16 歳）8 位（女性 76.01 歳）となっており※1、福井県では

５か年計画※2として、野菜を中心とした食事を推奨している。 

また福井県民の特色として共働き率全国 1 位、65 歳以上の高齢者における有職率は全国

で男性２位（40.8％）・女性１位（23.3％）※3を誇り、健康寿命を延ばして生涯現役でい

ることが大切なことであると考えられる。 

そこでこのコンテストは健康促進・健康寿命延伸のため、農産物の健康的で美味しい食

べ方を共有し、地消率の向上及び野菜摂取量の増加に寄与することを目的とする。 

【参考】※１厚生労働科学研究において算出 ※2第５次元気な福井の健康づくり応援計画 

※3令和４年就業構造基本調査 

2．主催 

福井県農業協同組合 

3．後援 

福井県、ＪＡ福井県女性部 

4．公募先 

  各直売所はじめＪＡ各支店・各事業所、道の駅など  

5. 応募資格 

福井県在住、福井県にゆかりのある方（個人・団体、プロ・アマ問わず） 

6．応募要件及び方法 

⑴福井県産の野菜と果物を  2  種類 以上 使用したもの。 

※淡色野菜、緑黄色野菜の他、きのこ類、いも類を含む。 

⑵本レシピコンテスト以外のレシピコンテストまたは販売を行っていないレシピに限

る。 

⑶第三者の著作権、商標権等の知的財産権を侵害するもの、または侵害するおそれのあ

るものについては応募いただくことができません。 

⑷主食・主菜・副菜・汁物・間食・飲み物等の分類は問わない。 

⑸応募点数は制限しない。 

⑹指定の応募様式により、レシピおよび料理写真を E メール又は郵送にて提出する。 

7．応募期間 

令和 7 年 9 月 16 日～令和 7 年 11 月 7 日（締切日必着） 

7．応募先 

〒910-0804 福井県福井市高木中央 2 丁目 4202 

福井県農業協同組合 園芸特産部 直売加工課「レシピ応募」係 

E メール tyokubaikakou@ja-fukuiken.or.jp 

mailto:tyokubaikakou@ja-fukuiken.or.jp


8．審査方法 

⑴一次審査 

ＪＡ福井県 園芸特産部直売加工課職員による書類審査 

⑵二次審査 

事務局にてレシピを再現し、主催者が指名した審査員による試食、及び審査項目に基

づく審査を行い、各賞を決定する。 

⑶審査基準 

項目 内容 

目的適合性 コンテストの目的に沿い、応募要件を満たしているか 

見栄え 素材の色彩、盛り付けが美しいか 

味 五味のバランスがよいか 

独創性 創意工夫があるか 

普及性 調理の手軽さがあるか 

9．表彰 

⑴最優秀賞 

   ５名 

⑵優秀賞  

１０名 

入賞者には、表彰状及び副賞を贈呈し、副賞は次のとおりとする。 

ＪＡ福井県直売所ギフトセット（お米、若狭牛、ジュースなど） 

最優秀賞 20,000 円相当 ５名 

   優秀賞   10,000 円相当 １０名 

10．入賞者発表 

⑴審査結果は、入賞者に郵送にて通知する。 

⑵12 月中旬に表彰式を開催する。 

ＪＡ福井県の広報誌、公式ホームページ及び Instagram・Facebook 公式アカウントへ料

理写真を公開する。 

11．注意事項等 

⑴応募作品の試作にかかる食材費、応募にかかる郵送料、インターネット通信費は応募

者負担とする。 

⑵応募作品は返却しない。 

⑶応募作品について、著作権の第三者とのトラブル等が生じた場合、主催者は一切の責

任を負わない。 

⑷入賞作品は、主催者の広報誌、公式ホームページ及び Instagram・Facebook 公式ア

カウントに掲載する。 

応募レシピの一部を直売所で使用するレシピカードとして発行、掲示する。 



 

⑸応募者の個人情報については、本組合個人情報保護方針に基づき厳正に管理いたしま 

す。 

12．問合せ先 

福井県農業協同組合 園芸特産部 直売加工課（担当：吉江、高） 

〒910-0804 福井県福井市高木中央 2 丁目 4202 

TEL：0776-54-0516 

E メール：tyokubaikakou@ja-fukuiken.or.jp 


