
収穫

新緑が目にも鮮やかな今日このごろ、澄んだ空気、爽やかな風、過ごしやすい季節となりました。また、5月

に入り本格的な野菜づくりがスタートしたことで、何かと忙しい反面楽しみも増えたことと思います。

きゅうり、なす、ピーマンなど夏野菜の多くは植付けが始まり、6月には収穫を迎えるものもあります。

今年は、春先から例年より気温が高く推移しています。今後も高い気温が予想されていますので、野菜の

栽培管理と併せて農作業中の体調管理にも注意しながら野菜づくりを頑張りましょう。
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１.さつまいも栽培

アグリ ノート菜園情報

さつまいもは人気No.１注目の野菜です。焼
き芋や干し芋などを中心にスイーツ人気が
高まっています。
食物繊維が多く、ビタミンCやカリウム、カ

ルシウムも豊富に含まれています。家族の
健康と美容に、さつまいもを栽培しましょう。
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舟底植えの場合
＝植付け方＝

③植付け

２.今後栽培できる『ネクストベジタブル！』

5月下旬 6月上旬

植付けさといも

播種落花生

 2週間前 ： 完熟堆肥と苦土石灰を入れて深く耕す

 1週間前 ： 化成肥料の散布➜畦立て➜マルチ張り
①畑の準備

畑の準備と植付け

深さ5～10cmで、長さ20～
30cmの溝を掘り、6～7節が上

に出るように植付け
中心をくぼませる

 サツマイモの定植は平均気温が18℃以上で

地温が15℃以上になってから行います。

 黒マルチにカッター等で穴をあけて株間30㎝

に苗を植付けします。

 苗の活着には土壌水分が必要なので畝が

乾いていたら水やりをしましょう。

生育

生育

今回のアグリノート菜園は、農業戦略部（営農企画課）立田が担当しました。

 苗長は25～30㎝程度で茎が太く、節数は7～8節で

節の間が伸びすぎていないものを選びましょう。

さつまいもの豆知識
福井県内で栽培のおすすめの品種は
「高系14号」、「べにはるか」、「ベニアズ
マ」です。また、県内のさつまいも生産量
は、あわら市が多く、北潟地区の海沿い
に面した冨津集落で栽培されている「と
みつ金時」が有名です。

30㎝

20～30㎝

80～90㎝
黒マルチ
（保温・雑草対策）

植付け後に株元

に土を盛りマルチ

穴をふさぐ。

（葉焼け防止）

（窒素成分で３～４kg／１０ａが目安）

⑦
方法 特徴

斜め植え
植付け作業が楽で活着が良い。
垂直植えよりいも数が多い。

垂直植え
いも数は少ないがサイズは大きくなる。
早堀りに良い。

水平植え いも数は多く、粒揃いが良い。

舟底植え
水平植えの改良版。
中心を深くすることで水平植えより乾
燥・寒さに強くなる。
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