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JA News  &  Topics

勝山市の「まつぶんこども園」の園児が8月2日、大玉トマトの収穫体
験をしました。子供たちに農業や野菜に触れる体験をしてもらおうと開
催。勝山支店も協力しました。
同市平泉寺町の長谷川敬祐さんのハウスに園児21人が集合。収穫方
法を説明後、長谷川さんやJA職員がサポートしながら、次々とトマトを
収穫していきました。
参加した宮下樹くんは「たくさんトマトが採れて楽しかった。トマトサラ
ダで食べるのが楽しみ」と話していました。

真っ赤なトマトみっけ♫　園児が収穫体験

No.054　2024.10
JA福井県を目一杯＝FULLにお届け

福井南部支店管内の東郷地区のカボチャ生産者らが8月1日、現
地研修会と交流会を行いました。生産者やJA担当者ら18人が参加。
県外のカボチャ栽培の事例を学びました。
滋賀県豊郷町の特産「とよ坊かぼちゃ」を栽培する振興協議会の寺
松英治さんらが、同町でのカボチャについて説明。糖度が15と高く、
水田の転作作物として栽培しています。加工品「とよさとプリン」も製
造しています。東郷地区では、粘りが強くほくほくとした食感のカボチャ「ダークホース」の生産振興を進
めていることから県外の栽培事例を学ぶ良い機会となりました。
また8月9日には、東郷地区の生産者ら14人が参加して、ダークホースを使った料理教室を福井南部支
店で開催。野路ファームの野路直美さんを講師に、ドーナツのかぼちゃあんなど4品を作りました。

かぼちゃ栽培を学ぶ
東郷地区生産者が現地研修会

JAふくい青壮年部は8月4日、そば栽培を通じて農業の楽しさを
知ってもらおうと、そばの種まき体験をしました。一般消費者や部員
ら54人が参加。農業体験を楽しみました。
河合地区の農事組合法人ハーネス河合の圃場での種まきや、福井
市のジェラート専門店「ジェラートトリノ」のキッチンカーも登場。そ
ばを使ったオリジナルジェラートを振る舞いました。
交流会では他にも、モルックやスマートボール体験など様々なイベントを開催。
11月にはそば収穫体験とそば打ち、おろしそばの試食会開催を予定しています。

おソバで農業体験
ふくい青壮年部が消費者交流会

福井営農経済センター大豆部会は8月6日、大豆の栽培管理や播種後
の振り返りの作見会を開きました。同センター管内の圃場を巡回、生育
状況を確認しました。
センター担当者は「6月上旬の播種作業は晴天に恵まれたが、その後
降雨が少なく苗立ちに影響した」と説明。病害虫の防除や畝間かん水を
徹底し、ストレスのない管理を心がけてほしいと呼びかけました。
この日は子実トウモロコシの圃場見学もあり、県農業試験場から、循環
型農業の必要性や腐食・リン・カリの補給になり、将来的な大豆の単収向上
につながるなど、新たな転作品目となる可能性があると説明がありました。

大豆圃場を確認　大豆部会が作見会

●とき/令和6年8月26日(月)　●ところ/本店9階 大ホール
理事会報告

決算監事監査指摘事項に対する回答について
出資口数の減少について
就業規則別表の一部変更について
令和６年産｢福井米･一般米(中生･晩生品種)｣内金単
価について
令和６年産買取米(シャインパール)単価設定について
令和６年産網下米単価設定について
令和６年産米集荷運動について
ＣＥ等利用者優遇措置について
理事との利益相反取引（貸出）について

第１号議案
第２号議案
第３号議案
第４号議案

第５号議案
第６号議案
第７号議案
第８号議案
第９号議案

【附議事項】

●とき/令和6年8月23日(金)　●ところ/本店3階 会議室
監事会報告

体制整備モニタリングにかかる監事意見書について
令和６年８月重点監事監査の結果について
理事と監事の意見交換会での協議内容について
仮決算監事監査の日程について

第１号議案
第２号議案
第３号議案
第４号議案

【審議事項】

●とき/令和6年8月19日(月)　●ところ/本店9階 大ホール
臨時理事会報告

令和６年産｢福井米･一般米(ハナエチゼン)｣内金単
価の変更について

第１号議案
【附議事項】

上記附議事項は可決承認されました。

上記附議事項は可決承認されました。

第２号議案は継続審議、その他審議事項は可決承認されました。

大玉で甘いトマトを袋いっぱいに収穫していきました

3カ所の圃場を巡回して生育を確認しました

女性部
活動

福井

嶺南

坂井

8/3 若狭支部 ちゃぐりん親子料理教室

8/23 敦賀地区 手芸クラブ「ビーズネックレス作り」

8/5 坂井支部 女性大学（第1回目 ウクレレコンサート）

Instagram Facebook

8/1 東部エリア 米粉パンケーキ作り

詳しい内容はJA福井県
公式SNSをご覧ください

滋賀県の「とよ坊かぼちゃ」を視察しました

そばの種まきやイベントを楽しみました

7/28 南部エリア 親子・フレミズ合同ふれあい大会 8/5 みなみエリア 園芸講座「ちょっと教えてや～」

今月の
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今月の
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福井の梨がそろい踏み！嶺北の「福井梨」と嶺南の「三方梨」の出荷が8月から始まりました。どちら
も生育・食味とも上々です。
嶺南の若狭町では8月2日から、三方梨の集荷作業がスタート。今年も昨年並みの50トン出荷予定

です。8月28日はJA三十三購買店舗横の集出荷場で中生
品種「豊水」と「秋栄」の集荷がありました。5LからSサイズま
で約2トンを出荷。9月下旬まで直売所などに並びます。
坂井北部丘陵地で生産する福井梨は早生品種「幸水」が8

月19日から販売スタート。同日には福井市中央卸売市場で
販売セレモニーがありました。福井梨は、あわらフルーツセ
ンターで選果作業が行われ、品種を切り換えながら10月中
旬ごろまで県内スーパーや直売所、関西方面の店頭に並び
ます。

北も南も美味いナッシー　「福井梨＆三方梨」出荷

令和6年産の福井米「ハナエチゼン」の初出荷式が8月21日、敦賀市の県
経済連嶺南米穀低温集出荷施設でありました。高温少雨の影響は少なく、
全量1等で格付けされました。
式では齊藤雅幸組合長が「気候の心配もあったが順調に生育した。9月か

らの福井米キャンペーン展開と合わせて、福井米の価値向上に努めたい」と
挨拶しました。齊藤組合長ら6人は、わら縄を鎌でカットして初出荷を祝い、
1890俵（約113トン）を積んだトラックが県内外へと出発しました。
JAの今年の出荷契約数量は4万3573トンですが、これを上回る集荷目
標に向け、推進運動に取り組んでいます。

全量1等格付け　ハナエチゼン初出荷式

「わら縄カット」で初出荷を祝いました

JAバンク福井県信連が主催する「第38回『家族を描こう』コン
クール」の表彰式が8月29日、TRETAS（トレタス）グリーンホー
ルで開催されました。大賞は芦原こども園の円間紗那さんが選
ばれました。
今回は、県内の保育園児から約6200点の応募があり、園の推
薦を受けた166点を審査。入賞作品40点を選びました。
表彰式では大賞から銅賞までの受賞者20人に、表彰状と記念
品を授与しました。

みんなの力作揃ったよ♫
家族を描こうコンクール授賞式

みんなでハイチーズ！

10月オープンのJAの新たな農産物直売所「つつじの里さばえ」。出荷者を対象
にした説明会を8月30日、鯖江中央支店で開きました。丹南地区出荷者協議会の会
員86人が参加しました。
JAの担当者が、新店舗の概要や出荷厳守事項など説明。売り場面積474平方

メートル、多目的加工室も整備しており、加工品の製造・販売も可能です。
この日は同時に「売れる野菜セミナー」を開催しました。直売加工課の岩腰芳人
顧問が販売単価や販売数から見る、売れ筋の野菜など説明。岩腰顧問は「直売所で
は新しい野菜の試作や販売にどんどんチャレンジして、次の年に繋げてほしい」と話
していました。

さばえ新直売所オープンに向けて　
出荷者説明会を開催

9ページに新直売所「つつじの里さばえ」のオープン
チラシを掲載しています

三方梨も食味良好です

営農指導事業では、営農情報の発信（提供）強化を図るため、営農指導員によ
る営農情報の作成と発信を行っています。JAが取り組むDX推進の一貫とし
て、7月よりJAコネクト（組合員とJAを繋ぐアプリ）を活用した、新たな営農情
報の発信を開始しました。WEBアプリを活用したタイムリーな営農情報の提
供で営農活動をサポートします。

越前町糸生地区の認定農業者で中山間地域の担い手として頑張っていま
す。就農して５年目ですが、先代の北幸夫さんの地盤を引継ぎ日々精進して
います。シャインパールは初めて栽培する品種なので気を使いながら、輸出
米ということで越前町から世界へ発信されるので一生懸命栽培しています。

渡辺文夫さん㊨2人目、前田洋一郎さん㊨、田中清彦さん㊧と巻田普及員
（県）㊥、籔内営農指導員㊧2人目

栽培面積：水稲16.4ha/ソバ1.1ha/園芸2ha

令和４年に新規就農し水稲・大豆を中心に経営しています。色々な大豆栽培
に挑戦し現在は里のほほえみ・赤大豆・青大豆・白大豆・黒大豆を作っていま
す。また福井県特別栽培認証制度を取得し、直売所を中心に特別栽培大豆
等を販売しています。近年、大豆は減収傾向ですが排水対策等基本技術を
徹底し良質大豆を生産していきます。

真柄隆司さん㊥、真柄美由喜さん㊨と、佐藤営農指導員㊧

真柄 隆司さん
栽培面積：水稲8ha/大豆6.2ha

アバンセ乾側では、水稲採種圃場を中心に、約260haを経営しています。
圃場管理を徹底し良品質の種もみ栽培に取り組んでいます。また、奥越地
区の特産である里芋、ネギを栽培し、園芸振興にも貢献しており高品質な
農産物の生産に取り組んでいます。

アバンセ乾側の皆さんと、中村営農指導員㊨

栽培面積：水稲216.1ha/麦43ha/ソバ44.3ha/園芸4ha

北農園　渡辺 文夫さん

農事組合法人 アバンセ乾側

営農指導強化を目指した
新たな営農情報発信（WEBアプリ活用）

1

坂井地区 坂井支店管内

奥越地区 大野支店管内

丹南地区 越前町支店管内

シャイン
パール

コシヒカリ
里の
ほほえみ

コシ
ヒカリ

2. JA重点品目生産者紹介

地域農業の振興
・食
と農

を
守
る
ヒ
ー
ロ
ー
づ
く
り

アグリヒーローズ

インスタグラムで発信中！
＠makara_sanchino___

①WEB活用による情報発信
●JA福井県ホームページ
●インスタグラム
●JAコネクト（新規）

②JAコネクトを活用した情報発信
  県全体
●シャインパール生産者グループ
　（R6収量・品質向上支援）
●雑穀生産者グループ
　（大豆・ソバ・麦類の営農情報）
●組合員営農情報グループ
　（米づくり・野菜づくりの営農情報）
  地区　各営農経済センター・各支店

JAコネクトは、LINEのように使いやすいアプリです。組合員の皆さんは、
JAが設定したさまざまなグループに参加することで情報を入手できます。
主な活用は①情報発信用②連絡用③お問合せ用です｡

JAコネクトの利用については、利用申込とアプリダウンロード
が必要です。お問い合わせは各支店まで。

高糖度で食感抜群の福井梨です
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JA News  &  Topics

福井の梨がそろい踏み！嶺北の「福井梨」と嶺南の「三方梨」の出荷が8月から始まりました。どちら
も生育・食味とも上々です。
嶺南の若狭町では8月2日から、三方梨の集荷作業がスタート。今年も昨年並みの50トン出荷予定

です。8月28日はJA三十三購買店舗横の集出荷場で中生
品種「豊水」と「秋栄」の集荷がありました。5LからSサイズま
で約2トンを出荷。9月下旬まで直売所などに並びます。
坂井北部丘陵地で生産する福井梨は早生品種「幸水」が8

月19日から販売スタート。同日には福井市中央卸売市場で
販売セレモニーがありました。福井梨は、あわらフルーツセ
ンターで選果作業が行われ、品種を切り換えながら10月中
旬ごろまで県内スーパーや直売所、関西方面の店頭に並び
ます。

北も南も美味いナッシー　「福井梨＆三方梨」出荷

令和6年産の福井米「ハナエチゼン」の初出荷式が8月21日、敦賀市の県
経済連嶺南米穀低温集出荷施設でありました。高温少雨の影響は少なく、
全量1等で格付けされました。
式では齊藤雅幸組合長が「気候の心配もあったが順調に生育した。9月か

らの福井米キャンペーン展開と合わせて、福井米の価値向上に努めたい」と
挨拶しました。齊藤組合長ら6人は、わら縄を鎌でカットして初出荷を祝い、
1890俵（約113トン）を積んだトラックが県内外へと出発しました。
JAの今年の出荷契約数量は4万3573トンですが、これを上回る集荷目
標に向け、推進運動に取り組んでいます。

全量1等格付け　ハナエチゼン初出荷式

「わら縄カット」で初出荷を祝いました

JAバンク福井県信連が主催する「第38回『家族を描こう』コン
クール」の表彰式が8月29日、TRETAS（トレタス）グリーンホー
ルで開催されました。大賞は芦原こども園の円間紗那さんが選
ばれました。
今回は、県内の保育園児から約6200点の応募があり、園の推
薦を受けた166点を審査。入賞作品40点を選びました。
表彰式では大賞から銅賞までの受賞者20人に、表彰状と記念
品を授与しました。

みんなの力作揃ったよ♫
家族を描こうコンクール授賞式

みんなでハイチーズ！

10月オープンのJAの新たな農産物直売所「つつじの里さばえ」。出荷者を対象
にした説明会を8月30日、鯖江中央支店で開きました。丹南地区出荷者協議会の会
員86人が参加しました。
JAの担当者が、新店舗の概要や出荷厳守事項など説明。売り場面積474平方

メートル、多目的加工室も整備しており、加工品の製造・販売も可能です。
この日は同時に「売れる野菜セミナー」を開催しました。直売加工課の岩腰芳人
顧問が販売単価や販売数から見る、売れ筋の野菜など説明。岩腰顧問は「直売所で
は新しい野菜の試作や販売にどんどんチャレンジして、次の年に繋げてほしい」と話
していました。

さばえ新直売所オープンに向けて　
出荷者説明会を開催

9ページに新直売所「つつじの里さばえ」のオープン
チラシを掲載しています

三方梨も食味良好です

営農指導事業では、営農情報の発信（提供）強化を図るため、営農指導員によ
る営農情報の作成と発信を行っています。JAが取り組むDX推進の一貫とし
て、7月よりJAコネクト（組合員とJAを繋ぐアプリ）を活用した、新たな営農情
報の発信を開始しました。WEBアプリを活用したタイムリーな営農情報の提
供で営農活動をサポートします。

越前町糸生地区の認定農業者で中山間地域の担い手として頑張っていま
す。就農して５年目ですが、先代の北幸夫さんの地盤を引継ぎ日々精進して
います。シャインパールは初めて栽培する品種なので気を使いながら、輸出
米ということで越前町から世界へ発信されるので一生懸命栽培しています。

渡辺文夫さん㊨2人目、前田洋一郎さん㊨、田中清彦さん㊧と巻田普及員
（県）㊥、籔内営農指導員㊧2人目

栽培面積：水稲16.4ha/ソバ1.1ha/園芸2ha

令和４年に新規就農し水稲・大豆を中心に経営しています。色々な大豆栽培
に挑戦し現在は里のほほえみ・赤大豆・青大豆・白大豆・黒大豆を作っていま
す。また福井県特別栽培認証制度を取得し、直売所を中心に特別栽培大豆
等を販売しています。近年、大豆は減収傾向ですが排水対策等基本技術を
徹底し良質大豆を生産していきます。

真柄隆司さん㊥、真柄美由喜さん㊨と、佐藤営農指導員㊧

真柄 隆司さん
栽培面積：水稲8ha/大豆6.2ha

アバンセ乾側では、水稲採種圃場を中心に、約260haを経営しています。
圃場管理を徹底し良品質の種もみ栽培に取り組んでいます。また、奥越地
区の特産である里芋、ネギを栽培し、園芸振興にも貢献しており高品質な
農産物の生産に取り組んでいます。

アバンセ乾側の皆さんと、中村営農指導員㊨

栽培面積：水稲216.1ha/麦43ha/ソバ44.3ha/園芸4ha

北農園　渡辺 文夫さん

農事組合法人 アバンセ乾側

営農指導強化を目指した
新たな営農情報発信（WEBアプリ活用）

1

坂井地区 坂井支店管内

奥越地区 大野支店管内

丹南地区 越前町支店管内

シャイン
パール

コシヒカリ
里の
ほほえみ

コシ
ヒカリ

2. JA重点品目生産者紹介

地域農業の振興
・食
と農

を
守
る
ヒ
ー
ロ
ー
づ
く
り

アグリヒーローズ

インスタグラムで発信中！
＠makara_sanchino___

①WEB活用による情報発信
●JA福井県ホームページ
●インスタグラム
●JAコネクト（新規）

②JAコネクトを活用した情報発信
  県全体
●シャインパール生産者グループ
　（R6収量・品質向上支援）
●雑穀生産者グループ
　（大豆・ソバ・麦類の営農情報）
●組合員営農情報グループ
　（米づくり・野菜づくりの営農情報）
  地区　各営農経済センター・各支店

JAコネクトは、LINEのように使いやすいアプリです。組合員の皆さんは、
JAが設定したさまざまなグループに参加することで情報を入手できます。
主な活用は①情報発信用②連絡用③お問合せ用です｡

JAコネクトの利用については、利用申込とアプリダウンロード
が必要です。お問い合わせは各支店まで。

高糖度で食感抜群の福井梨です
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県内トップの集客数､売場面積､売上高を誇る直売所｢喜ね

舎｣｡2018年に拡大改装をし､毎日約300人の生産者から出

荷されます｡全国から見学者が訪れるなど､今話題の大人気の

直売所です｡お客様が新しい商品を見つける楽しさ､衝動買い

をしたくなる品揃えでスーパーとは違う魅力がいっぱいです｡

喜ね舎 愛菜館
住所：福井市河増町9-10-1
電話番号：0776-52-8311
営業時間：
４月～11月：8:30～18:00
12月～３月：8:30～17:30
定休日：年中無休（年末年始除く）

福井市東郷地区の自家製野菜を使ったスイー

ツです。喜ね舎に併設されている加工場で生産

者さんが作っています。

しそ、きなこ、とうもろこし、甘酒、いちじく…名

産特産の味覚がプリンになってます。

福井市東郷地区の自家製野菜を使ったスイー

ツです。喜ね舎に併設されている加工場で生産

者さんが作っています。

しそ、きなこ、とうもろこし、甘酒、いちじく…名

産特産の味覚がプリンになってます。

▲周辺地図はコチラ♪

〜喜ね舎愛菜館編〜

店舗
情報

店内を探索した後は｢ジェラートトリ

ノ｣でアイスをほおばって。県産ソバを

使った「そば処臥竜寿縁｣、地元野菜

メニューが揃う｢ベジテラス｣がある

フードコーナーで、家族ともぐもぐタ

イムもいいですね。

店内を探索した後は｢ジェラートトリ

ノ｣でアイスをほおばって。県産ソバを

使った「そば処臥竜寿縁｣、地元野菜

メニューが揃う｢ベジテラス｣がある

フードコーナーで、家族ともぐもぐタ

イムもいいですね。

お彼岸の菊花や慶事花から普段に
飾りたい花までなんでもあるよ～
お彼岸の菊花や慶事花から普段に
飾りたい花までなんでもあるよ～

広すぎて疲れちゃったら
ひと休み♪

福井県内産のもち米を使っ

ているのはもちろん、味もい

ろいろ。飽きない工夫で加工

しています。私も気になって

買ってしまうおもちシリーズ

なんです。

福井県内産のもち米を使っ

ているのはもちろん、味もい

ろいろ。飽きない工夫で加工

しています。私も気になって

買ってしまうおもちシリーズ

なんです。

仕事にも生かしてます
ホウレンソウ！

普段は生産者(出荷者)の方と触れ合う側で、実際

に出荷されている様子は初めて見ました。想像以上

に出荷量があり、次 と々購入する人がいて驚きとと

もにうれしいです。

普段は生産者(出荷者)の方と触れ合う側で、実際

に出荷されている様子は初めて見ました。想像以上

に出荷量があり、次 と々購入する人がいて驚きとと

もにうれしいです。

種類豊富で
売れ筋のおもちです

◀各直売所のようすは
こちらの動画を
チェック！

10月：越前柿販売会
11月：収穫感謝祭
12月：干し大根販売会

歳末フェア

イベント予定

米パンコーナー
予想以上の売れ行きでス
タッフもびっくり!6月から
販売している福井県産米
粉を使ったパンです｡

食べやすく、やさしい甘さ♪

東郷スイーツ
各種 315円(税込)～

Farmers'

Market
Journey

!!

いつ来ても
花が満開です！

おはぎ
喜ね舎といえ

ば

の代名詞！

夕方には完
売

しちゃいます

※撮影のため通常勤務時の
服装ではありません
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仕事にも生かしてます
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に出荷されている様子は初めて見ました。想像以上

に出荷量があり、次 と々購入する人がいて驚きとと
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普段は生産者(出荷者)の方と触れ合う側で、実際

に出荷されている様子は初めて見ました。想像以上

に出荷量があり、次 と々購入する人がいて驚きとと

もにうれしいです。

種類豊富で
売れ筋のおもちです

◀各直売所のようすは
　こちらの動画を
　チェック！ 仲山 翔子 (2022年入組)

福井中央支店 営農経済課
好きな食べ物：
チキン南蛮

なかやま   しょうこ

竹内 魁飛 (2023年入組)
福井北部支店 営農経済課
好きな食べ物：果物
　　　　　  （特にみかん）

たけうち　かいと

ふるさと　なおと

古里 直登 (2023年入組)
介護福祉部 介護事業課
介護センター こもれびの郷
好きな食べ物：馬刺し

いしだ　　   なつこ

石田 奈津子 (2023年入組)
園芸特産部 直売加工課
喜ね舎 愛菜館
好きな食べ物：油揚げご飯
牛タン、桃

10月：越前柿販売会
11月：収穫感謝祭
12月：干し大根販売会
　　  歳末フェア

イベント予定

米パンコーナー
予想以上の売れ行きでス
タッフもびっくり!6月から
販売している福井県産米
粉を使ったパンです｡

食べやすく、やさしい甘さ♪

東郷スイーツ
各種 315円(税込)～

Farmers'

  Market

    Journey
!!

いつ来ても
花が満開です！

おはぎ
喜ね舎といえ

ば

の代名詞！

夕方には完
売

しちゃいます

※撮影のため通常勤務時の
　服装ではありません
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10月12日土 9時

OPENOPENOPENOPEN
あ
わ
ら
市
北
潟
の
丘
陵
地
に
並
ぶ
ハ
ウ
ス
。

中
で
は
、長
田
農
園
の
長
田
奈
津
子
さ
ん
が
大

玉
ト
マ
ト
の
苗
木
の
管
理
に
汗
を
流
し
て
い
ま

し
た
。長
田
農
園
は
1
0
0
年
以
上
続
く
歴

史
あ
る
農
家
。夫
の
耕
治
さ
ん
と
共
同
経
営
し

て
い
ま
す
。現
在
は
ハ
ウ
ス
29
棟
で
メ
ロ
ン
や
ス

イ
カ
に
大
玉
ト
マ
ト
、露
地
栽
培
で
ダ
イ
コ
ン

や
ニ
ン
ジ
ン
に
加
え
、米
栽
培
も
し
て
い
ま
す
。

奈
津
子
さ
ん
は
東
京
都
出
身
。農
業
と
は
無

縁
の
家
庭
で
育
ち
、大
学
卒
業
後
は
編
集
の
仕

事
に
就
き
ま
し
た
が
、充
実
感
の
な
い
毎
日
を

過
ご
し
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な
時
、友
人
が
沖
縄

で「
牛
飼
い
」の
手
伝
い
を
始
め
た
こ
と
を
知
り

興
味
を
抱
き
、現
地
で
お
手
伝
い
を
始
め
た
こ

と
が
農
業
と
関
わ
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

で
す
が
、資
金
面
な
ど
多
く
の
現
実
に
直
面
し
、

畜
産
農
家
は
断
念
。さ
ま
ざ
ま
な
縁
が
あ
り
福

井
へ
移
住
し
て
、あ
わ
ら
市
の
ふ
く
い
園
芸
カ

レ
ッ
ジ
で
園
芸
分
野
の
研
修
生
と
な
り
ま
し
た
。

研
修
2
年
目
の
2
0
0
7
年
、研
修
先
と

し
て
長
田
農
園
で
農
業
実
践
を
開
始
。耕
治

さ
ん
も
脱
サ
ラ
し
て
農
園
を
継
い
だ
時
期
で

し
た
。農
家
と
し
て
そ
れ
ぞ
れ
が
描
い
た
夢

が
、仕
事
を
す
る
中
で
2
人
の
夢
と
な
り
結

婚
。現
在
の
長
田
農
園
に
至
り
ま
す
。

何
年
も
農
業
に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
が
、こ

こ
数
年
の
異
常
気
象
に
は
苦
労
を
隠
せ
ま
せ

ん
。こ
れ
ま
で
経
験
値
と
し
て
蓄
積
し
て
き
た

天
候
状
況
に
よ
る
栽
培
の
進
め
方
が
、太
刀
打

ち
で
き
な
い
状
態
も
で
て
き
た
そ
う
で
す
。高

温
に
適
応
し
た
大
玉
ト
マ
ト
の
品
種
に
転
換

す
る
な
ど
対
策
は
し
て
い
ま
す
が
、一
新
し
た

栽
培
方
法
を
イ
チ
か
ら
学
び
直
す
日
々
だ
と

い
い
ま
す
。

「
持
続
可
能
な
農
業
が
困
難
に
な
っ
て
き
た

の
は
事
実
。で
す
が
、次
の
世
代
に
バ
ト
ン
を
渡

せ
る
よ
う
に
形
成
し
て
い
く
の
が
、今
の
私
の

大
き
な
ミ
ッ
シ
ョ
ン
だ
と
思
う
」と
話
す
奈
津

子
さ
ん
。自
身
が
県
外
か
ら
の
就
農
者
か
つ
、

福
井
の
農
家
に
嫁
い
で
長
年
農
業
に
従
事
し

て
い
る
か
ら
こ
そ
、両
方
の
視
点
で
考
え
、思
い

を
共
有
で
き
る
と
。地
元
の
農
業
を
明
る
い
未

来
へ
導
く
ト
ッ
プ
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
、長
田
奈

津
子
さ
ん
の
挑
戦
は
続
い
て
い
ま
す
。

長
田 

奈
津
子
さ
ん

な
が
た

な
つ
こ

長
田
農
園

～農で叶える夢～

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
手
拭
い
や
名
刺
に

使
っ
て
い
る「
長
田
農
園
」の
ロ
ゴ

は
奈
津
子
さ
ん
の
デ
ザ
イ
ン
。

農
園
の
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
の

舵
取
り
も
す
る
な
ど
、経
営

戦
略
家
と
し
て
の一面
も
印

象
的
で
し
た
。

編集ノート

農業を意味する「アグリカルチャー」と「ラジオ」を合わせて『あぐラジ』

放送中!
今年はYoutubeでもあぐラジを
お楽しみいただけます!!
◀左のQRコードからご覧ください♪ JA福井県坂井地区園芸組織協議会梨専門部会の高橋孝幸部会長（写真左）、坂井営

農経済センター園芸振興課の山中智之主任（写真右）

８月１３日　梨

花

豆腐　漬物

青果 たまご

日用食品

池田町加工品 ササキミート

和洋菓子
越前水産

弁当惣菜惣菜

米パンもち

精米
サービスカウンター

レジコーナー
出入口↑↓

今摺り米を
販売!

広域出荷で地場産野菜と
県内特産品が充実!

越前港直送の鮮魚と
水産加工品を取り揃えます!

福井県産米粉をつかった
焼きたてパンをどうぞ!

つつじの里さばえ　鯖江市丸山町1丁目7-31　☎0778-52-4800

出荷者・加工室利用者
募集中！

直売所でのお買い物で
ポイントが貯まる!使える!
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潟
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。
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✂ き り と り せ ん

半額半額通常価格より

＊お1家族様3品まで　＊プレミアムアイスは除く
＊店舗での半額セール・4割引きセール時は除く
＊クーポン券使用後はレジにて回収致します

BOXアイスクリーム
どれでも

10月月間限定クーポン

JA福井県のAコープ各店でご利用いただけます（直売所不可）こちらから､広報誌のバックナンバーをご覧いただけます｡
JA福井県　広報誌

https://www.ja-fukuiken.or.jp/

SNSで旬な情報
投稿中!!

SNSで旬な情報
投稿中!!

二重マスの文字をA～Fの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

〈9月号の答え〉ツキアカリ

クイズに答えて
ＪＡ福井県の
特産品をゲット!!

⬇ タテのカギ

➡ ヨコのカギ
  1　香り高い高級キノコ
  2　環境問題に世界――で取り組む
  3　のどの――を覚えて水分を取った
  4　財布やスマホを入れます
  5　表ではありません
  7　レインボートラウトとも呼ばれる魚
10　古代人は木の棒と板をすり合わせて行いました
12　命を持つもののこと
14　バンガローやロッジより設備が充実しています
16　港を示す地図記号はこの形
17　富有、次郎、市田といえば
19　地震のときに感じるもの

  1　たき火やかまどにくべるもの
  3　葛根湯（かっこんとう）は――薬の一つです
  6　建物や壁に囲まれた小さな庭
  8　土の中で「ジーッ」と鳴く虫
  9　印刷ではなく――のサイン
11　将棋の駒で、表側に動物を表す漢字が入って
　　 いるもの
13　――心と秋の空?　それとも女心?
15　海水と淡水が混じり合っている湖
17　アヒルの原種です
18　勾玉（まがたま）のような形をした――ナッツ
20　パンダの好きな遊びの一つ。落ちないか心配
21　近頃はセルフで済ませられるスーパーも増え
　　 ました

※当選者の発表は賞品の発送を
　もってかえさせていただきます｡
※読者の皆様からいただいた
個人情報は、プレゼントの発送
以外には使用しません。

応募締切 10月21日（月） 8月号  応募数：495  正解数：491

下記の必要事項をご記入いただき、
ハガキまたはEメールにてご応募ください。
①パズルの答え
②郵便番号・住所・氏名・年齢・職業・電話番号
※記入もれが多数あります。必ずご記入ください。
③今月号の感想など
《ハガキ》
〒910-0005 福井市大手3丁目2番18号
JA福井県 総務部 総務課
《メール》
fuku-full@ja-fukuiken.or.jp
QRコードからでもご応募できます→
※読み取れない場合はメールアドレスを
　手入力またはハガキでご応募ください

応
募
先

応
募
方
法

抽選で15名様
クイズ正解者の中から

農産物直売所 喜ね舎より
喜ね舎おすすめセット

かぼちゃのドリア

❶かぼちゃを一口大に切って水にぬらし､
ラップをしてレンジに3分かける｡
❷❶の皮を取り､牛乳とともにミキサーにか
け､コンソメを加えてレンジに1分かける。
❸耐熱容器にごはんを盛り､❷､チーズ､ゆで
卵を載せ､オーブントースターで焼き目を
つける｡

作り方（2人分）材 料

ごはん
かぼちゃ
牛乳
顆粒コンソメ
ピザ用チーズ
粉チーズ
ゆで卵スライス

ごはん
かぼちゃ
牛乳
顆粒コンソメ
ピザ用チーズ
粉チーズ
ゆで卵スライス

1合分
1/6個
200㏄
小さじ1
20g
大さじ1
1個分

…1合分
…1/6個
…200㏄
…小さじ1
…20g
…大さじ1
…1個分

今月の

レシピ
やさしい甘み

その他のレシピも
クックパッドで
公開中！

季節性うつ病
（季節性感情障害）

脳内の神経伝達物質の一つである「セロトニン」
の減少がうつ病を発症させます。セロトニンは太
陽の光を浴びることで分泌が促進されるため、日
照時間が減少する秋から冬はうつ病を発症しや
すくなります。

●意識して朝日を浴びる
→起床後2時間以内に浴びると「セロトニン」
　が分泌される✚体内時計をつかさどる「メラト
ニン」の分泌リズムも調整されます。

●生活リズムを乱さない
●ウォーキングなど適度な運動を行う
●栄養バランスの整った食事をとる

JA福井県厚生連
看護師
庄司 絵理

別名
秋うつ病
冬季うつ病

いつもより
気分が落ち込む

仕事や勉強に
集中できない

意欲が湧かず
行動するのが
億劫になる

食べ過ぎて
しまう

夜間しっかり
寝ても日中に
眠気を感じる

原　因

症　状

予防・対策

●毎日のように「暑い暑い」という言葉が聞こえていた2024年の
夏。今号が発行される頃、季節的には秋ですが、まだ暑いという言
葉をつぶやいていることでしょう。

●この文章を書いているのが8月26日。そんな今日もやっぱり暑い
ですよ。最高気温36℃ですから（汗）これだけ暑いと、来夏に恐怖
すら感じる夏の終わりの昼下がりなのでした。

編
集
後
記 さて、何回「暑い」と言ったでしょうか？  N

いつもAコープ各店のご利用
誠にありがとうございます｡

１０月12・13日は
全国かりんとうまつりを開催致します｡

全国各地のかりんとう菓子を
いろいろ取り揃えてお待ちしております｡

また、１０月27日～３１日まで
ハロウィンフェアを開催致します｡

今年は家族みんなでハロウィンパーティは
いかがでしょうか？

令和６年１０月７日（月）より､本店１階に金融窓口を
設置し､下記のとおり業務を開始いたします｡
今後とも､当ＪＡのご愛顧を賜りますようよろしく
お願いいたします。

 営業時間　８：３０～１６：００（土日､祝日は休業）
 業務内容　●各種貯金口座の入出金､解約

●為替振込
●通帳､証書､カード発行・再発行など

※上記の業務内容は､各支店
　発行の口座も取扱い出来ます｡

本店 金融部

10月の
イベント

本店(農業会館)   1階
金融窓口業務開始の

お知らせ

Aコープ

ベーコンや
鶏肉を
加えても美味♪

ベーコンや
鶏肉を
加えても美味♪

©よりぞう

・福井米菓（昆布サラダ）
・福井米菓（木田ちそ）　・とぼ餅（豆）
・五領玉ねぎ醤油　・お米のしずく（こめ茶）
※商品内容は変更する場合がございます。
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JA福井県 総務部 総務課
《メール》
fuku-full@ja-fukuiken.or.jp
QRコードからでもご応募できます→
※読み取れない場合はメールアドレスを
　手入力またはハガキでご応募ください

応
募
先

応
募
方
法

抽選で15名様
クイズ正解者の中から

農産物直売所 喜ね舎より
喜ね舎おすすめセット

かぼちゃのドリア

❶かぼちゃを一口大に切って水にぬらし､
ラップをしてレンジに3分かける｡
❷❶の皮を取り､牛乳とともにミキサーにか
け､コンソメを加えてレンジに1分かける。
❸耐熱容器にごはんを盛り､❷､チーズ､ゆで
卵を載せ､オーブントースターで焼き目を
つける｡

作り方（2人分）材 料

ごはん
かぼちゃ
牛乳
顆粒コンソメ
ピザ用チーズ
粉チーズ
ゆで卵スライス

ごはん
かぼちゃ
牛乳
顆粒コンソメ
ピザ用チーズ
粉チーズ
ゆで卵スライス

1合分
1/6個
200㏄
小さじ1
20g
大さじ1
1個分

…1合分
…1/6個
…200㏄
…小さじ1
…20g
…大さじ1
…1個分

今月の

レシピ
やさしい甘み

その他のレシピも
クックパッドで
公開中！

季節性うつ病
（季節性感情障害）

脳内の神経伝達物質の一つである「セロトニン」
の減少がうつ病を発症させます。セロトニンは太
陽の光を浴びることで分泌が促進されるため、日
照時間が減少する秋から冬はうつ病を発症しや
すくなります。

●意識して朝日を浴びる
→起床後2時間以内に浴びると「セロトニン」
　が分泌される✚体内時計をつかさどる「メラト
ニン」の分泌リズムも調整されます。

●生活リズムを乱さない
●ウォーキングなど適度な運動を行う
●栄養バランスの整った食事をとる

JA福井県厚生連
看護師
庄司 絵理

別名
秋うつ病
冬季うつ病

いつもより
気分が落ち込む

仕事や勉強に
集中できない

意欲が湧かず
行動するのが
億劫になる

食べ過ぎて
しまう

夜間しっかり
寝ても日中に
眠気を感じる

原　因

症　状

予防・対策

●毎日のように「暑い暑い」という言葉が聞こえていた2024年の
夏。今号が発行される頃、季節的には秋ですが、まだ暑いという言
葉をつぶやいていることでしょう。

●この文章を書いているのが8月26日。そんな今日もやっぱり暑い
ですよ。最高気温36℃ですから（汗）これだけ暑いと、来夏に恐怖
すら感じる夏の終わりの昼下がりなのでした。

編
集
後
記 さて、何回「暑い」と言ったでしょうか？  N

いつもAコープ各店のご利用
誠にありがとうございます｡

１０月12・13日は
全国かりんとうまつりを開催致します｡

全国各地のかりんとう菓子を
いろいろ取り揃えてお待ちしております｡

また、１０月27日～３１日まで
ハロウィンフェアを開催致します｡

今年は家族みんなでハロウィンパーティは
いかがでしょうか？

令和６年１０月７日（月）より､本店１階に金融窓口を
設置し､下記のとおり業務を開始いたします｡
今後とも､当ＪＡのご愛顧を賜りますようよろしく
お願いいたします。

 営業時間　８：３０～１６：００（土日､祝日は休業）
 業務内容　●各種貯金口座の入出金､解約

●為替振込
●通帳､証書､カード発行・再発行など

※上記の業務内容は､各支店
　発行の口座も取扱い出来ます｡

本店 金融部

10月の
イベント

本店(農業会館)   1階
金融窓口業務開始の

お知らせ

Aコープ

ベーコンや
鶏肉を
加えても美味♪

ベーコンや
鶏肉を
加えても美味♪

©よりぞう

・福井米菓（昆布サラダ）
・福井米菓（木田ちそ）　・とぼ餅（豆）
・五領玉ねぎ醤油　・お米のしずく（こめ茶）
※商品内容は変更する場合がございます。



総合ポイントサービス

令和6年 
7/１月～12/31火

期　間

最大1,000ポイントがもらえる!

※1:既にアプリ会員になっている方にもポイント進呈いたします｡
※2:アプリ会員になってから40日以内にポイント付与のお取引があった場合

にポイント進呈いたします｡
※3:事業関連付けとは貯金、お借入や購買品購入などで自動的にポイントが

貯まるようにすることです｡
※4:事業関連付けの設定は、支店でのお手続きが必要です｡

※1:既にアプリ会員になっている方にもポイント進呈いたします｡
※2:アプリ会員になってから40日以内にポイント付与のお取引があった場合

にポイント進呈いたします｡
※3:事業関連付けとは貯金、お借入や購買品購入などで自動的にポイントが

貯まるようにすることです｡
※4:事業関連付けの設定は、支店でのお手続きが必要です｡

①すでにカードをお持ちの方は事業関連付け(※3)
したカードとアプリとの紐付け

②カードをお持ちでない方はアプリに事業関連付け 
(※4)

①すでにカードをお持ちの方は事業関連付け(※3)
したカードとアプリとの紐付け

②カードをお持ちでない方はアプリに事業関連付け 
(※4)

合計
1,000
ポイント進呈!

下記のいずれかをすると
さらに800ポイント!

アプリ利用開始
+

JA利用で
200ポイント!

期間中、ココロくんアプリをダウンロードし会員登録するなどの
条件を満たすと最大1,000ポイントがもらえるキャンペーンを
実施いたします。※1

※2

※2

ご自身で簡単に
登録できます

左下のQRコードをチェック!

アプリの
ダウンロードは

こちら! ・ポイントの進呈は、お1人様1回限りとなります｡
・虚偽の情報や他人の情報を用いるなど不正登録が発覚した場合､予告なしに無効とさせていただきます｡
・本キャンペーンの内容は､事前の告知なく変更､または終了する場合がございます｡
・他の会員の子会員になっている場合、2つ目のポイントは対象外です。

【
注
意
事
項
】

お問い合わせは ココロくんポイントお問い合わせセンター 又は 各支店 まで

（☎0120-291-556）　 

カードとアプリの
紐付けの方法は

こちら!

アプリ会員新規登録キャンペーン!!アプリ会員新規登録キャンペーン!!

総額3,000万円分

年齢・学歴不問（健康で活力がある方）
普通自動車運転免許（AT限定不可）
※資格保持者は優遇させていただきます。

応募資格

①ガソリンスタンドでの給油
　エリア内配送業務
②LPガス保安業務
③自動車販売・整備業務

業務内容

若干名採用予定人数

県内の①JA-SSおよび配送センター
　　　②LPガスセンター　③オートパル
(本人の希望等を考慮し決定します｡）

勤務地

履歴書、面接（随時）選考方法 履歴書を下記までご提出ください。
(面接のご案内をさせていただきます｡）

応募方法

〒910-0804　福井市高木中央2丁目4202
福井県農業協同組合　自動車燃料部
TEL：0776-54-7184　　担当：加藤・渡邉

応募先および問い合わせ先

交通費、資格手当（危険物乙4類・第2種
販売・自動車整備士保有者）
希望者には正職員登用制度有ります。

その他

スタッフ募集スタッフ募集
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